
Umysł przypomina żyzny ogród, którym trzeba się codziennie 

zajmować, aby kwitł. - Anthony de Mello 

Światowy Tydzień Mózgu  

15-21 marca 2021 roku 

Działania w Zespole Szkół numer 3 we Włocławku:  

• Gimnastyka Mózgu Dennisona  

• filmiki edukacyjne  

• ćwiczenia relaksacyjne  

• gry i zabawy stymulujące  

• live na Facebooku związany z tematyką mózgu  

• upowszechnianie wiedzy dotyczącej budowy i funkcji 

mózgu człowieka  


